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ЦТР «Гуманитарные технологии»

Партнер проекта «Билет в будущее».

Методологическое 

обеспечение проекта, 

включая разработку 

и проведение 

профессиональных 

проб.



Профессиональная проба

Профессиональная проба (профпроба, проба) —

мероприятие, включающее в себя элементы реальной

профессиональной деятельности (или моделирующее 

эти элементы), предполагающее оценку данной практики 

самим участником и ее оценку наставником, 

а также способствующее сознательному, обоснованному 

выбору образовательно-профессиональной траектории.



Профессиональная проба

Профессиональная проба (профпроба, проба) —

мероприятие, включающее в себя элементы реальной

профессиональной деятельности.

Не наблюдение.

Не обсуждение.

Не образование (его элемент).

Непосредственное участие каждого участника.

Делаем то, что делает профессионал 

(представитель профессии).



Формат профессиональных проб

Онлайн-пробы на базе площадок (их доля в общем количестве проб) в 2023 году согласовывается 

с федеральным оператором.

Проведение профессиональных проб 

возможно в двух форматах: 

Очно Онлайн
прямое взаимодействие 
с наставником 

посредством телекомуникационных

систем: сеть Интернет, вебинары, 

сервисы видеоконференций, 
видеочаты, иные средства видеосвязи



Виды реализации профессиональных проб

Ознакомительный
(упрощенный вариант проведения)

Может сочетать 2 (по 45 минут) 

или 3 (по 30 минут) 

профессиональных 

направления.

Мероприятие длится не менее 

2 академических часов 

(90 минут). 

Максимальное количество 

участников мероприятия —
15 человек;

Базовый
(практический уровень профпробы

со всеми ее элементами: реальными 

условиями, конечным результатом, 

реальными средствами)

Проведение данной пробы 

возможно только по одному 

профессиональному 

направлению.

Мероприятие длится не менее 2 

академических часов (90 минут). 

Рекомендуемое количество 
участников — 8–10 человек.



Программа профессиональной пробы

Документ, описывающий пробу, оценивающийся 

и согласуемый экспертами.

Включает в себя:

Информацию о площадке и наставнике (авторе)

Формат и вид пробы

Содержание пробы

Оценку пробы: «само-» и наставника.



Сроки согласования и проведения 

профпроб в 2023 году

Установочный вебинар — май.

Согласование новых программ проб —
01.06.23–15.07.23.

Дополнительное согласование — 16.07.23–15.09.23.

Проведение проб — 16.09.23–01.12.23.

Награждение, подведение итогов — декабрь.



Новое в 2023 году

Предоставление новой программы пробы 

(цифрового варианта) в личном 

кабинете Площадки.

Согласованные программы 

2022 года могут использоваться. 

В случае дальнейшего 

использования программы

(в 2024 году) ее надо 

«оцифровать» 

до 1 декабря.



Новое в 2023 году

Содержание проб на базе Площадок определяется 

федеральным и региональным перечнями рекомендованных 

направлений (равные доли, по 50%): 

федеральный перечень определяется 

федеральным оператором;

региональный перечень определяется региональным 

оператором и согласуется с региональным органом 

исполнительной власти.



Новое в 2023 году

Онлайн-пробы на базе площадок 

(их доля в общем количестве проб) 

согласовывается 

с федеральным оператором.

Согласовываются только 

новые программы проб, 

разработанные 

в текущем году.


